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 (11) Acerca de esto tenemos mucho que decir, y es difícil de explicar, puesto que os habéis hecho 
tardos para oír. Pues aunque ya debierais ser maestros, otra vez tenéis necesidad de que alguien os 
enseñe los principios elementales de los oráculos de Dios, y habéis llegado a tener necesidad de leche y 
no de alimento sólido. Porque todo el que toma solo leche, no está acostumbrado a la palabra de justicia, 
porque es niño. Pero el alimento sólido es para los adultos, los cuales por la práctica tienen los sentidos 
ejercitados para discernir el bien y el mal. 
 (6:1) Por tanto, dejando las enseñanzas elementales acerca de Cristo, avancemos hacia la 
madurez, no echando otra vez el fundamento del arrepentimiento de obras muertas y de la fe hacia Dios, 
de la enseñanza sobre lavamientos, de la imposición de manos, de la resurrección de los muertos y del 
juicio eterno. Y esto haremos, si Dios lo permite. 
 (4) Porque en el caso de los que fueron una vez iluminados, que probaron del don celestial y 
fueron hechos partícipes del Espíritu Santo, que gustaron la buena palabra de Dios y los poderes del siglo 
venidero, pero después cayeron, es imposible renovarlos otra vez para arrepentimiento, puesto que de 
nuevo crucifican para sí mismos al Hijo de Dios y le exponen a la ignominia pública. 
 (7) Porque la tierra que bebe la lluvia que con frecuencia cae sobre ella y produce vegetación útil 
a aquellos por los cuales es cultivada, recibe bendición de Dios; pero si produce espinos y abrojos no vale 
nada, está próxima a ser maldecida, y termina por ser quemada. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) Los versículos 11-12 dicen que “ya debierais ser maestros” refiriendo al tiempo que un cristiano 
dedica a asistir a la iglesia.  El autor de Hebreos dice tener “mucho que decir” acerca de 
Melquisedec (v. 10), pero que es “difícil de explicar”.  ¿Por qué dice que es tan difícil; qué les ha 
sucedido a estos cristianos que llevan tanto tiempo en la fe (v. 11)?  ¿Qué se puede esperar 
razonablemente de alguien que ha seguido a Jesús durante mucho tiempo, asistiendo a la iglesia 
durante tantos años? 

 
¿Por qué es tan difícil? La gente había escuchado muchos sermones y enseñanzas a lo largo de los 
años, y de alguna manera habían dejado de aplicar las lecciones a sus vidas.  La falta de aplicación 
equivale a ser “tardos para oír” (ya no creen que los mensajes se aplican a ellos…). 

 
¿Qué se espera de los cristianos que llevan mucho tiempo en la fe? A medida que los cristianos 
crecen en el conocimiento bíblico y maduran en Cristo, deben convertirse en maestros y mentores 
en la Iglesia. 

 
2) ¿Qué situación lamentable tienen algunas personas que llevan mucho tiempo asistiendo a la 

iglesia (v. 12b)? 
 

No comprenden del todo las enseñanzas cristianas elementales (básicas) de la Palabra de Dios y 
necesitan que se les alimente como bebé, con cuchara, enseñanzas simples diluidas con leche. 

 
3) ¿Cuál es el problema percibido para estas personas, como explica el autor en el v. 13? 
 

Son inexpertas en el manejo de la justa Palabra de Dios, ignorantes como niños y aún necesitan 
ser instruidas. 



 
4) En contraste, hay cristianos que son reconocidos como maduros.  ¿Cómo llegaron a serlo (v. 14)?  

Si los maduros son así, ¿qué podemos concluir sobre los inmaduros (niños)?  ¿Qué característica 
clave los diferencia (v. 14b)? 

 
¿Maduro? Han practicado el discernimiento, distinguiendo el bien del mal en la cultura y en la 
vida. 
¿Inmaduro? Rara vez comprenden o disciernen lo que está bien o mal en los comportamientos y 
los asuntos de la cultura y la vida. 
¿Característica clave? Los cristianos maduros «practican el discernimiento».  Reflexionan sobre lo 
que sucede en la cultura y la vida, y aplican las enseñanzas bíblicas para ellos vivir con rectitud. 

 
5) Leyendo los versículos 6:1-2, ¿cuáles son las enseñanzas bíblicas consideradas «elementales», es 

decir, que todo cristiano debería conocer plenamente? 
 

1) No «trabajar» para llegar al cielo; 2) Creer en Jesús nos salva; 3) Rituales y sacramentos; 4) 
Imposición de manos (orando por las personas); 5) Resurrección; y 6) El juicio eterno se acerca. 

 
6) Continuando hasta la madurez: «¡esto haremos, si Dios lo permite!» (v. 3).  ¿Cuál le dijo Pablo a 

Timoteo en 2 Timoteo 3:14-17 qué era el camino para comprender las cosas más profundas de 
Dios? 

 
Perseverar en la fe, aprendiendo la Sagrada Palabra de Dios para adquirir sabiduría.  Para llegar a 
ser un hombre “íntegro” o maduro, plenamente capacitado para hacer las buenas obras de Dios, 
comprenda 2 Timoteo 3:16: 

 
1) La Palabra de Dios me enseñará Sus caminos; 2) me convencerá y reprenderá por mi mala 
conducta y mis pensamientos erróneos; 3) me mostrará la manera correcta de pensar y actuar 
según Dios; y 4) me instruirá y guiará para vivir rectamente en este mundo impío, dando 
testimonio de Dios a quienes Él desea atraer a Sí mismo. 

 
7) ¿Cuál es una preocupación real respecto a los cristianos que se apartan de Dios (vv. 4-6)?  ¿Cree 

que estas personas eran cristianos genuinos desde el principio, es decir, puede un cristiano 
alejarse de la fe en Dios?  ¿Cómo deben comportarse los cristianos pecadores?  Ver 1 Juan 1:6-9. 

 
Intentar recuperarme de esta “caída” es como despreciar a Jesús y pedirle que muera de nuevo 
por mí.  Sí, creo que Dios siempre permite la libertad de elección, incluso permitiendo que los 
creyentes se alejen de Él.  Los cristianos arrepentidos y entristecidos deben confesar sus pecados 
a Jesús para ser perdonados. 

 
8) En cuanto a la analogía de la lluvia sobre los cultivos en los versículos 7-8, consideremos una de 

las parábolas que Jesús compartió en Mateo 13:24-30.  ¿Puede pensar en alguien que conoció en 
la iglesia hace años que parece haberla abandonado y que actualmente no adora a Dios?  ¿Cree 
que aún serán salvos?  ¿Acaso alguno de nosotros sabe realmente quién se salvará y quién no?  Si 
no, ¿quién lo sabe?  ¿Qué puede hacer por ellos? 

 
¿Cree que las personas pueden alejarse si son verdaderamente salvas? Sí, incluso después de 
experimentar el Espíritu Santo. 



¿Quién sabe realmente quién se salvará y quién no? Dios lo sabe. 
¿Qué puede hacer si se preocupa por él/ella/ellos? Orar por su arrepentimiento y restauración.  
Búsquelos si Dios le guía a hacerlo. 

 
Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


