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(1) Ya que han resucitado con Cristo, busquen las cosas de arriba, donde está Cristo sentado a la 
derecha de Dios. Concentren su atención en las cosas de arriba, no en las de la tierra, pues ustedes han 
muerto y su vida está escondida con Cristo en Dios. Cuando Cristo, que es la vida de ustedes, se manifieste, 
entonces también ustedes serán manifestados con él en gloria. 
 (5) Por tanto, hagan morir todo lo que es propio de la naturaleza terrenal: inmoralidad sexual, 
impureza, bajas pasiones, malos deseos y avaricia, la cual es idolatría. Por estas cosas viene el castigo de 
Dios. Ustedes las practicaron en otro tiempo, cuando vivían en ellas. Pero ahora abandonen también todo 
esto: enojo, ira, malicia, calumnia y lenguaje obsceno. 
 (9) Dejen de mentirse unos a otros, ahora que se han quitado el ropaje de la vieja naturaleza con 
sus vicios y se han puesto el de la nueva naturaleza, que se va renovando en conocimiento a imagen de 
su Creador. En esta nueva naturaleza no hay judío ni no judío, circunciso ni incircunciso, extranjero, 
inculto, esclavo o libre, sino que Cristo es todo y está en todos. 
 (12) Por lo tanto, como pueblo escogido de Dios, santo y amado, revístanse de afecto entrañable 
y de bondad, humildad, amabilidad y paciencia, de modo que se toleren unos a otros y se perdonen si 
alguno tiene queja contra otro. Así como el Señor los perdonó, perdonen también ustedes. 
 (14) Por encima de todo, vístanse de amor, que es el vínculo perfecto. 
 (15) Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo, a la cual fueron llamados en un solo cuerpo. 
Y sean agradecidos. 
 (16) Que habite en ustedes la palabra de Cristo con toda su riqueza: instrúyanse y aconséjense 
unos a otros con toda sabiduría; canten salmos, himnos y canciones espirituales a Dios, con gratitud de 
corazón. 
 (17) Y todo lo que hagan, de palabra o de obra, háganlo en el nombre del Señor Jesús, dando 
gracias a Dios el Padre por medio de él. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) Jesús dijo: “…donde esté vuestro tesoro, allí estará vuestro corazón” (Lucas 12:34).  En el versículo 
1, Pablo nos da dirección sobre en qué debemos enfocarnos como cristianos.  ¿En qué debemos 
enfocarnos y qué razón se nos da para vivir de esta manera (v. 3)? 

 
¿En qué debemos enfocarnos? Debemos buscar y enfocarnos en las cosas celestiales. 

 
¿Razón para vivir de esta manera? Hemos muerto a la vida terrenal ahora que estamos en 
Cristo. 

 
2) ¿A qué evento crees que se refiere el versículo 4? 
 

Posiblemente al Rapto.  Cuando Cristo regrese en el aire, nos subiremos para recibirlo. 
 
3) El mandamiento del versículo 5 le convierte en un “verdugo”.  ¿A quién/qué debe dar muerte? 

También expresa con sus propias palabras los 5 términos que se proporcionan aquí. 
 

Dar muerte… A lo “terrenal” en mí, a mi naturaleza pecaminosa. 
 

5 Términos – Las respuestas de los miembros pueden variar.  Algo similar a esto: 1) inmoralidad; 
2) mi vida de pensamientos impuros; 3) mis malos impulsos y deseos; 4) mis deseos de hacer cosas 
malas a veces; y 5) desear lo que otros tienen. 

 



4) El versículo 7 dice que todos, en algún sentido, vivíamos así --- antes de ser salvos por Jesús.  
Siendo “nacidos de nuevo” es la única manera de cambiar nuestra naturaleza (Juan 3:3).  ¿Qué 
nos dice el versículo 6 sobre cómo afecta a Dios que las personas sigan viviendo así? 

 
Las personas que viven sensualmente, impulsadas por sus pasiones y deseos, son la razón por la 
que la ira y el juicio de Dios vienen sobre este mundo nuestro. 

 
5) Los versículos 8-9a añaden otra lista de actitudes inaceptables y pecados de habla.  ¿En cuáles de 

estos cree que necesita trabajar más (no tiene que compartirlos con nadie, a menos que quiera)?  
¿Cómo dice Pablo que debemos lidiar con ellos en el versículo 8a?  Piensa detenidamente: 
¿realmente puede dejar algo atrás…? 

 
Quiero trabajar en… Las respuestas personales varían, y aunque puede pedir respuestas 
voluntarias, no presione.  La pregunta permite mantener esta respuesta en privado. 

 
¿Cómo lidiamos con estas cosas? Debemos guardarlas, casi como si nos cambiamos de 
ropa.  Filipenses añade: «Olvidando lo que queda atrás (mis fracasos)…prosigo…para obtener 
el…supremo llamamiento de Dios».  ¡Dios elévame adonde pertenezco…! 

 
6) Considere el versículo 11 con Gálatas 3:28.  Pablo continúa enfatizando que las clasificaciones 

comunes que a menudo nos dividen deben ser eliminadas.  Nadie en la Iglesia tiene un derecho 
especial ante Dios, y nadie debe ser tratado con menos dignidad.  Si bien en la creación y en las 
personas hay una gran diversidad en el mundo de Dios y dentro del Cuerpo de Cristo --- la Iglesia 
--- ¿cuál es una característica clave que da testimonio al mundo?  Considere Efesios 1:9-10 y 4:1-
7, 11-13 y 25. 

 
La característica clave es cuando, entre la diversidad de personas y culturas en la Iglesia, somos 
unidos.  Efesios – Es la unificación de los creyentes en un solo cuerpo lo que Pablo declara como 
el misterio revelado al mundo.  Los creyentes, andando en el Espíritu, deben ser pacientes y 
tolerantes unos con otros para unirse en paz --- ¡como UNO!  Incluso los dones de Dios a la Iglesia 
tienen como propósito ministrar al Cuerpo para que todos crezcamos hasta (alcanzamos la 
medida de) la plenitud de Cristo. 

 
NOTA: La referencia a los "escitas" es una referencia a los problemas de discriminación de los 
griegos.  Peor que los bárbaros (en general), los escitas eran considerados un grupo étnico 
violento, inculto, incivilizado e inferior, en contraste con los griegos.  Esto se asemejaba al 
conflicto entre judíos y samaritanos.  Los escitas residían al norte del Mar Negro, el lugar actual 
de Ucrania y Rumania. 
 
La inclusión de los escitas, así como la distinción entre judíos y griegos, circuncidados e 
incircuncisos, esclavos y libres, tiene como objetivo confrontar las prácticas de discriminación 
dentro de la Iglesia.  Cada uno de nosotros debería considerar a quiénes nos es un desafío aceptar 
en la Iglesia de Cristo y luego esforzarnos intencionalmente para comprender por qué nos 
sentimos así y trabajar para superar nuestras dudas para aceptarlos.  No hay distinción entre las 
personas ante los ojos de Dios… 
 

Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


