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 (1) Os recomiendo a nuestra hermana Febe, diaconisa de la iglesia en Cencrea; que la recibáis en 
el Señor de una manera digna de los santos, y que la ayudéis en cualquier asunto en que ella necesite de 
vosotros, porque ella también ha ayudado a muchos y aun a mí mismo. 
 (3) Saludad a Priscila y a Aquila, mis colaboradores en Cristo Jesús, los cuales expusieron su vida 
por mí, a quienes no solo yo doy gracias, sino también todas las iglesias de los gentiles. Saludad también 
a la iglesia que está en su casa. 
 (5b) Saludad a mi querido hermano Epeneto, que es el primer convertido a Cristo en Asia. Saludad 
a María, que ha trabajado mucho por vosotros. Saludad a Andrónico y a Junias, mis parientes y 
compañeros de prisión, que se destacan entre los apóstoles y quienes también vinieron a Cristo antes que 
yo. 
 (8) Saludad a Amplias, mi querido hermano en el Señor. Saludad a Urbano, nuestro colaborador 
en Cristo, y a mi querido hermano Estaquis. Saludad a Apeles, el aprobado en Cristo. Saludad a los de la 
casa de Aristóbulo. Saludad a Herodión, mi pariente. Saludad a los de la casa de Narciso, que son del 
Señor. 
   (12) Saludad a Trifena y a Trifosa, obreras del Señor. Saludad a la querida hermana Pérsida, que 
ha trabajado mucho en el Señor. Saludad a Rufo, escogido en el Señor, también a su madre y mía. Saludad 
a Asíncrito, a Flegonte, a Hermes, a Patrobas, a Hermas y a los hermanos con ellos. 
 (15) Saludad a Filólogo y a Julia, a Nereo y a su hermana, y a Olimpas y a todos los santos que 
están con ellos. Saludaos los unos a los otros con un beso santo. Todas las iglesias de Cristo os saludan. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) Se cree que Febe fue quien entregó la carta de Pablo a Roma.  Se nos dice que provenía de la 
iglesia de Cencrea, una ciudad portuaria situada a unos 11 kilómetros (7 millas) al sureste de 
Corinto (Grecia).  ¿Cuál era su función en su iglesia (v. 1; véase 1 Timoteo 3:8-13)?  ¿Qué pidió 
Pablo a la iglesia de Roma que hiciera por ella (v. 2)?  ¿Podría explicar qué es una «patrona» y qué 
nos dice esto sobre Febe? 

 
Febe era una servidora o «diaconisa» (según notas de las versiones NIV y ESV [inglés]) de su iglesia.  
Según las instrucciones dadas a Timoteo, los diáconos debían ser personas dignas, que hablan 
claro, que no se entregan al consumo excesivo de vino ni codician ganancias deshonestas.  Debían 
conocer bien las Escrituras y haber sido probados para asegurar que fueran irreprochables ante 
los demás.  Febe era la líder en su iglesia.  Pablo pidió a la iglesia romana que la recibiera y la 
ayudara en todo lo que ella solicitara. 

 
Los patronos eran personas adineradas que financiaban a otros que necesitaban recursos para 
actividades que no generaban ingresos constantes.  La acción más común era patrocinar a un 
artista (pintor o escultor).  Pablo afirma que Febe fue su patrona, por lo que debió de haber 
financiado sus viajes misioneros, así como los de otras personas (v. 2).  Por consiguiente, Febe era 
también una persona de considerable fortuna. 

 
2) Veamos qué podemos aprender sobre Aquila y Priscila (o Prisca) a partir de estos pasajes: 

 



Hechos 18:1-4  Aquila y Priscila eran judíos originarios del Ponto (centro-norte de 
Turquía) que, tras pasar unos años en Italia, residían entonces en Corinto.  Al igual que Pablo, 
se dedicaban a la fabricación de tiendas de campaña (carpas). 

 
Hechos 18:18-19, 24-26  Tras salir de Corinto con Pablo, se establecieron en Éfeso.  

Después de que Pablo se marchó, conocieron allí a Apolos, un hombre elocuente y gran 
defensor del Evangelio.  La pareja lo acogió bajo su tutela por un tiempo y «le explicaron con 
mayor exactitud el Camino de Dios». 

 
3) El peligro por el cual Aquila y Priscila pudieron haber arriesgado el «cuello» por Pablo podría 

provenir de uno de estos dos incidentes: (revise) Hechos 19:34-41 y 2 Corintios 1:8-11.  ¿Cuáles 
fueron los incidentes? 

 
El relato de Hechos trata sobre el tumulto en Éfeso.  Los plateros lo encabezaron porque la 
predicación de Pablo arruinaba sus ingresos derivados de los ídolos de plata, y querían deshacerse 
de él.  En Corintios, Pablo comparte que sufrió tal aflicción en la región de Asia (suroeste de 
Turquía, incluida Éfeso) que él y su equipo perdieron toda esperanza de sobrevivir y creyeron 
estar condenados a muerte...hasta que Dios los libró. 

 
4) ¿Qué hacían Aquila y Priscila en su hogar cuando se escribió esta carta (v. 5a)?  ¿Alguna vez le ha 

atraído esta idea?  NOTA: En aquella época, «Asia» se refería a una provincia en el suroeste de 
Turquía, no al «continente» actual. 

 
Aquila y Priscila fornecían una iglesia a partir de su hogar. === Esta es una oportunidad para hablar 
sobre cómo los miembros de la clase pueden usar sus hogares para el ministerio en apoyo a la 
iglesia...sujeto a la aprobación de la misma (debido a seguros, etc.).  Trabajo con jóvenes.  Estudio 
bíblico.  Reuniones de Mujeres o de Hombres. 

 
5) En los versículos 5 al 11, Pablo identifica a tres personas como sus parientes.  ¿Quiénes son y qué 

tenían de especial dos de ellas?  NOTA: Esto podría significar simplemente que eran personas muy 
queridas por Pablo, y no necesariamente parientes consanguíneos. 

 
Andrónico y Junia son «mis parientes», y llegaron a ser seguidores de Cristo antes que Pablo (v. 
7).  Herodión también aparece mencionado como pariente de Pablo (v. 11). 

 
6) Puede que Rufo (v. 13) sea o no la misma persona que aparece en Marcos 15:21.  Si se trata del 

mismo hombre, ¿qué es lo singular de él?  ¡Nótese que Pablo se refiere a la madre de Rufo como 
si fuera la suya propia, lo cual sería un desenlace extraordinario para los sucesos de Marcos 15! 

 
Marcos comparte sobre Simón de Cirene, el hombre a quien los romanos obligaron a cargar la 
cruz de Jesús hasta el Gólgota cuando Él ya no podía hacerlo.  Simón era padre de Alejandro y de 
Rufo.  Si se trata de la misma persona, es posible que Rufo hubiera sido testigo presencial de la 
crucifixión. 

 
7) ¿Cuál era el saludo cristiano habitual de la época (v. 16)? Un beso (santo) (¿en la mejilla?). 
 
8) ¿Se puede extraer alguna enseñanza del hecho de que Pablo mencione aquí los nombres de tantas 

personas?  Explique. 



 
Detrás de cada figura cristiana destacada a nivel mundial (por ejemplo, Billy Graham), hay un 
sinfín de personas que trabajan en segundo plano para apoyarlos.  La vida cristiana es una vida en 
comunidad de creyentes, un «Cuerpo».  Con el Espíritu de Dios, nunca caminamos solos --- Él 
siempre nos rodea de otros creyentes que nos brindan su apoyo.  ¡En la fe, no vivimos para 
nosotros mismos! 

 
9) Basándose en sus notas bíblicas o en la discusión de clase, ¿cuántas mujeres se mencionan aquí?  

(Considere que los nombres son masculinos a menos que se indique lo contrario o aparezcan 
como pareja; asimismo, los nombres que terminan en «---a» suelen ser femeninos).  ¿Está el 
ministerio cristiano reservado únicamente para los hombres? 

 
Al menos nueve: Febe (v. 1), Priscila (Prisca, v. 3), María (v. 6), Junia (v. 7), Trifena y Trifosa (v. 12), 
la madre de Rufo (v. 13), y la hermana de Julia y Nereo (v. 15).  ¡Claramente, el ministerio cristiano 
involucra tanto a hombres como a mujeres! 

 
Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


