
Lección 38 – Juan 13:1-20      Una lección de humildad 
La Biblia de las Américas (LBLA)          Bethel Bible Resources 
 

(1) Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que su hora había llegado para pasar de este 
mundo al Padre, habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el fin. Y durante la 
cena, como ya el diablo había puesto en el corazón de Judas Iscariote, hijo de Simón, el que lo entregara, 
Jesús, sabiendo que el Padre había puesto todas las cosas en sus manos, y que de Dios había salido y a 
Dios volvía, se levantó de la cena y se quitó su manto, y tomando una toalla, se la ciñó. Luego echó agua 
en una vasija, y comenzó a lavar los pies de los discípulos y a secárselos con la toalla que tenía ceñida. 

(6) Entonces llegó a Simón Pedro. Este le dijo: Señor, ¿tú lavarme a mí los pies? Jesús respondió, y 
le dijo: Ahora tú no comprendes lo que yo hago, pero lo entenderás después. Pedro le contestó: ¡Jamás 
me lavarás los pies! Jesús le respondió: Si no te lavo, no tienes parte conmigo. Simón Pedro le dijo: Señor, 
entonces no solo los pies, sino también las manos y la cabeza. Jesús le dijo: El que se ha bañado no necesita 
lavarse, excepto los pies, pues está todo limpio; y vosotros estáis limpios, pero no todos. Porque sabía 
quién le iba a entregar; por eso dijo: No todos estáis limpios. 

(12) Entonces, cuando acabó de lavarles los pies, tomó su manto, y sentándose a la mesa otra vez, 
les dijo: ¿Sabéis lo que os he hecho? Vosotros me llamáis Maestro y Señor; y tenéis razón, porque lo soy. 
Pues si yo, el Señor y el Maestro, os lavé los pies, vosotros también debéis lavaros los pies unos a otros. 
Porque os he dado ejemplo, para que como yo os he hecho, vosotros también hagáis. En verdad, en verdad 
os digo: un siervo no es mayor que su señor, ni un enviado es mayor que el que lo envió. Si sabéis esto, 
seréis felices si lo practicáis. 

(18) No hablo de todos vosotros; yo conozco a los que he escogido; pero es para que se cumpla la 
Escritura: «El que come mi pan ha levantado contra mí su calcañar». Os lo digo desde ahora, antes de que 
pase, para que cuando suceda, creáis que yo soy. En verdad, en verdad os digo: el que recibe al que yo 
envíe, me recibe a mí; y el que me recibe a mí, recibe al que me envió. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) ¿Hasta cuándo nos amará Jesús (v. 1)? 
 

Este versículo dice que Jesús ama a Sus seguidores “hasta el fin”. 
 
2) Al igual que Jesús dio instrucciones para el sacramento de la Santa Cena, celebrado en muchas 

iglesias, aquí nos dice que sigamos Su ejemplo lavando los pies a otros (v. 15).  Pocas iglesias lo 
hacen…  ¿Has participado alguna vez en una ceremonia de lavatorio de pies?  ¿Cómo se sintió/se 
sentiría al respecto? 

 
Respuesta personal: El autor lo ha hecho, y puede ser un poco incómodo. 

 
NOTA: El lavatorio de pies era una antigua costumbre común en Oriente Medio, donde las casas 
de anfitriones recibían a los viajeros.  Todavía se observa hoy en día en menor medida, 
predominantemente en las culturas del desierto. 

 
3) Leyendo los versículos 4-5 y 12-17, junto con Mateo 20:25-28, ¿cuál cree que es el propósito 

principal de que Jesús lavara los pies a Sus discípulos?  Mire ahora 1 Corintios 12:24b-25.  ¿Qué 
considera Pablo como servicio en el Cuerpo de Cristo? 
 
¿Propósito principal? El propósito principal era transmitir que, en el Reino de Cristo, la 
humildad es la clave del liderazgo de siervo.  Jesús mismo dio el ejemplo.  No se trata de 
“posición”… 



 
¿Enseñanza sobre la vida en el Cuerpo de creyentes de Cristo? La fe y el pertenecer al Cuerpo 
de Cristo implican mostrar cuidado y usar los dones espirituales en un servicio humilde los unos a 
los otros en la Iglesia. 

 
4) Pedro tiene una personalidad de “o lo haces todo o se va a casa”.  En su breve desacuerdo con 

Jesús (vv. 6-9), ¿por qué crees que pidió que también le lavaran la cabeza y las manos? 
 

Parece que su razonamiento fue: “Si lavarme los pies es bueno, ¡entonces lavarme aún más es 
mucho mejor!”. 

 
5) Jesús le dijo a Pedro que lo entendería más tarde.  ¡Ahora es más tarde…!  Esta es una enseñanza 

desafiante de Jesús.  Cuando Jesús habla de estar “completamente limpios” y luego solo necesitar 
que nos laven los pies ocasionalmente, ¿cómo lo entiende?  ¿De qué estamos hablando 
exactamente?  Considera la información que se encuentra en 1 Juan 1:1-10.  Además, según 1 
Juan, ¿qué perdemos cuando el pecado nos ensucia “los pies”? 

 
¿Qué significa lavar los pies? El “estar completamente limpio “lo hace Jesús en el momento de la 
fe salvadora del creyente.  Sin embargo, todos sabemos que los creyentes siguen fallando a Dios y 
pecando una y otra vez.  Ahí es donde entra 1 Juan: cuando cedemos y caemos en pecado, se nos 
dice que confesemos nuestros pecados a Dios para ser perdonados, limpiados y restaurados. 

 
¿Pies impuros nos cuestan…? «Pies impuros» se refiere esencialmente a la presencia del pecado 
en la vida del creyente.  Según 1 Juan, el pecado del que no nos arrepentimos rompe nuestra 
comunión con Dios.  Por lo tanto, los pecados de los que no nos hemos arrepentido impactan 
negativamente nuestra intimidad con el Padre como hijos de Dios. 

 
6) Jesús dijo que no todos Sus discípulos estaban limpios.  ¿Quién era impuro y por qué?  ¿Entiendes 

el significado en Oriente Medio de «alzó el calcañar contra mí»?  (Pista: Cuando el Presidente 
George H.W. Bush dio una conferencia de prensa en Bagdad tras la captura de Saddam Hussein, 
ocurrió algo inesperado que ilustra este dicho). 

 
¿Quién no estaba limpio? ¿Por qué? (v. 2) Judas era impuro; Satanás había puesto en su 
corazón traicionar a Jesús y estaba comprometido con hacerlo. 

 
¿"Alzar el calcañar" significa? "Alzar el calcañar" es un acto de desprecio en Oriente Medio.  
Transmite, "No te respeto" o "Te desprecio".  El incidente con el Presidente Bush se refiere a una 
conferencia de prensa en la que un periodista iraquí se quitó el zapato y se lo arrojó al Presidente 
mientras respondía preguntas de la multitud.  El periodista fue escoltado inmediatamente hacia 
la salida. 

 
7) En la enseñanza hebrea, el uso de "En verdad, en verdad..." significa "presta mucha atención; es 

especialmente importante que comprenda esto”.  Aparece dos veces en la lección de hoy (vv. 16, 
20).  ¿Qué dos enseñanzas enfatizó Jesús? 

 
v. 16 – Los discípulos no son superiores a sus maestros. 

 
v. 20 – “Recibir” a Jesús en nuestra presencia se logra al recibir a quienes Él nos envía.  Cuando 
los recibimos (pastores, maestros, evangelistas), también tenemos la bendición de recibir al Padre, 
quien nos envió a Jesús.  



 
Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


