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(10) Por lo demas, fortaleceos en el Sefior y en el poder de su fuerza.

(11) Revestios con toda la armadura de Dios para que podais estar firmes contra las insidias del
diablo. Porque nuestra lucha no es contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades,
contra los poderes de este mundo de tinieblas, contra las huestes espirituales de maldad en las regiones
celestiales.

(13) Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podais resistir en el dia malo, y
habiéndolo hecho todo, estar firmes. Estad, pues, firmes, ceiiida vuestra cintura con la verdad, revestidos
con la coraza de la justicia, y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz; en todo, tomando el
escudo de la fe con el que podréis apagar todos los dardos encendidos del maligno. Tomad también el
yelmo de la salvacién, y la espada del Espiritu que es la palabra de Dios. Con toda oracidn y suplica orad
en todo tiempo en el Espiritu,

(18b) y asi, velad con toda perseverancia y suplica por todos los santos; y orad por mi, para que
me sea dada palabra al abrir mi boca, a fin de dar a conocer sin temor el misterio del evangelio, por el cual
soy embajador en cadenas; que al proclamarlo hable con denuedo, como debo hablar.

Piensa en estas cosas:

1) Elversiculo 10 es como una declaracién de “por lo tanto”. La frase “fortaleceos en el Sefior” y en
el poder de Su fuerza sigue a una discusion sobre ¢qué? Lea rapidamente 5:22-33, 6:1-4 y 6:5-9.

2) ¢Quién dice la Biblia que es nuestro principal enemigo y cual es su nombre? ¢(Cree que es real?
Para un estudio rapido sobre él, considere Job 1:9-11; 2:7; Zacarias 3:1; Mateo 4:1, 10; 13:39; Juan
14:30; Hebreos 2:14; 1 Pedro 5:8; y 1 Juan 3:8.

3) El versiculo 12 dice que nuestras batallas no son realmente contra "carne y sangre", es decir,
contra seres humanos. Sin embargo, podriamos estar luchando contra personas bajo "influencia
maligna". Las primeras dos o tres fuentes de confrontacién y conflicto podrian considerarse
"terrenales" (es decir, de este mundo), mientras que la ultima claramente no lo es (véase también
Daniel 10:10-13). Adivine, intentando identificar estas fuentes:

¢Principados?

¢Potestades?

é¢Poderes de este mundo en tinieblas?

éHuestes espirituales de maldad en las regiones celestiales?

4) Analicemos ahora la "armadura de Dios" para los cristianos. En lugar de enumerar los
componentes de la armadura, enumere las cualidades/practicas cristianas a las que se hace
referencia en los versiculos 14-18. Por ejemplo, el versiculo 14 comienza con la Verdad. Cuando
apropiado, ¢qué partes de nuestra vida estan siendo «protegidos» por estas?



5) Segun el versiculo 13, écudl es el propdsito final de tener estos atributos y practicas cristianas?

6) Los cristianos son «el objetivo» del Maligno (versiculo 16). Ya sea que los planes malvados que
los cristianos enfrentamos aqui y ahora provengan de personas bajo influencia satanica o de
fuerzas espirituales en los reinos celestiales, su propdsito es destruirnos o hacernos ineficaces e
infructiferos para Dios. ¢éCual es la guia de Pablo en 2 Corintios 10:3-5?

7) Mirando nuevamente al versiculo 18a, écon qué frecuencia debemos orar y por qué cosas
debemos orar?

8) Enlasegunda parte del versiculo 18(b), Pablo da dos exhortaciones a todos los cristianos. ¢Cuales
son?

¢Para la guerra espiritual?

¢Para otros cristianos (en mi iglesia)?

9) Aun estando encarcelado (v. 20), Pablo se consideraba embajador de Jesus. ¢Cuadl fue su peticidn
final a la iglesia de Efeso?

Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana:



