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 (1) Aceptad al que es débil en la fe, pero no para juzgar sus opiniones. Uno tiene fe en que puede 
comer de todo, pero el que es débil solo come legumbres. El que come no menosprecie al que no come, 
y el que no come no juzgue al que come, porque Dios lo ha aceptado. 
 (4) ¿Quién eres tú para juzgar al criado de otro? Para su propio amo está en pie o cae, y en pie se 
mantendrá, porque poderoso es el Señor para sostenerlo en pie. 
 (5) Uno juzga que un día es superior a otro, otro juzga iguales todos los días. Cada cual esté 
plenamente convencido según su propio sentir. El que guarda cierto día, para el Señor lo guarda; y el que 
come, para el Señor come, pues da gracias a Dios; y el que no come, para el Señor se abstiene, y da gracias 
a Dios. Porque ninguno de nosotros vive para sí mismo, y ninguno muere para sí mismo; 
 (8) pues si vivimos, para el Señor vivimos, y si morimos, para el Señor morimos; por tanto, ya sea 
que vivamos o que muramos, del Señor somos. Porque para esto Cristo murió y resucitó, para ser Señor 
tanto de los muertos como de los vivos. 
 (10) Pero tú, ¿por qué juzgas a tu hermano? O también, tú, ¿por qué menosprecias a tu hermano? 
Porque todos compareceremos ante el tribunal de Dios. Porque está escrito: 

Vivo yo —dice el Señor— que ante mí se doblará toda rodilla, y toda lengua alabará a Dios. 
  (Isaías 45:23) 
 (12) De modo que cada uno de nosotros dará a Dios cuenta de sí mismo. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) Este pasaje comienza identificando cuestiones en las que las iglesias (y los individuos) no estaban 
de acuerdo: comer todo tipo de alimentos, o solo verduras; y observar los días sagrados de la 
Iglesia.  ¿Podría mencionar algunos temas en los que las iglesias cristianas discrepan hoy en día? 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
2) ¿Qué argumentos bíblicos se pueden presentar a favor del vegetarianismo?  (Véase Génesis 1:27-

31 y Daniel 1:3-16).  ¿Qué argumentos se pueden presentar a favor de comer de todo?  (Véase 
Génesis 3:21-24, 9:1-3 y Hechos 10:9-15).  ¿Quién tiene la razón y por qué? 

 
¿Vegetarianismo? _______________________________________________________________ 
 
 ________________________________________________________________________ 

 
¿Consumo de carne? _____________________________________________________________ 
 
 ________________________________________________________________________ 

 
¿Quién tiene la razón y por qué? ____________________________________________________ 

 



3) La ironía aquí es que la gente puede pensar que «nosotros» somos los cristianos débiles en la fe, 
porque vemos o no vemos las cosas de la manera que ellos lo hacen.  Según el versículo 3, ¿qué 
debemos evitar hacer o pensar los cristianos? 

 
______________________________________________________________________________ 

 
4) ¿Qué dice Pablo sobre las convicciones que tienen las personas (v. 5)? 

 
______________________________________________________________________________ 

 
5) ¿Cómo interpreta el final del v. 7?  Considere Hebreos 10:19-25 en su respuesta. 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
6) Según el v. 8, ¿cómo deben vivir y morir los cristianos? 

 
______________________________________________________________________________ 

 
7) ¿De qué trata este pasaje, según lo indicado en el v. 10?  ¿Alguna vez ha experimentado esto al 

asistir a la iglesia?  Por favor, explique y comparte su experiencia. 
 

______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
8) Jesús tuvo algo que decir sobre esto en Mateo 7:1-5.  Pablo hizo comentarios sobre el mismo 

tema en Romanos 2:1-6, 1 Corintios 6:1-6 y Gálatas 6:1-2.  ¿Cómo concilia cuál debería ser el 
comportamiento correcto?  ¿Cuál es su conclusión? 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
Mi conclusión: __________________________________________________________________ 

 
9) ¿Cuál es el pensamiento final del versículo 12?  ¿Cómo cree que será ese momento para usted? 

 
______________________________________________________________________________ 

 
Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


