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(16) Asi que nadie los juzgue a ustedes por lo que comen, beben o con respecto a dias de fiesta
religiosa, de luna nueva o de sabado. Todo esto es una sombra de las cosas que estan por venir; la realidad
se halla en Cristo.

(18) No dejen que les prive de esta realidad ninguno de esos que presumen fingiendo humildad y
adoracién de angeles. Los tales hacen alarde de lo que han visto y, envanecidos por su razonamiento
humano, no se mantienen firmemente unidos a la Cabeza. Por la accién de esta, todo el cuerpo, sostenido
y ajustado mediante las articulaciones y los ligamentos, va creciendo como Dios quiere.

(20) Si con Cristo ustedes ya han muerto a los principios de este mundo, é¢por qué, como si todavia
pertenecieran al mundo, se someten a preceptos tales como «no tomes en tus manos, no pruebes, no
toques»? Estos preceptos, basados en reglas y ensefianzas humanas, se refieren a cosas que van a
desaparecer con el uso.

(23) Tienen sin duda apariencia de sabiduria, con su afectada devocion, falsa humildad y severo
trato del cuerpo, pero de nada sirven frente a los apetitos de la carne.

NOTA: El «ascetismo» se define como «la doctrina segun la cual una persona puede alcanzar un elevado
estado espiritual y moral (es decir, ser noblemente recto ante si mismo y ante los demas) mediante la
practica de una rigurosa abnegacidn, una abstinencia extrema y una vida austera». Entre los sinédnimos
se incluyen autocontrol, autodominio, abnegacién y prescindir de algo que se desea o de lo que se
depende (abstinencia). Una vida austera se refiere a vivir sin excesos, lujos ni facilidades --- piense en la
vida sencilla, rigida y disciplinada de un convento o monasterio.

Piensa en estas cosas:

1) ¢Deben los cristianos adorar en sabado (o dia de descanso judio) o domingo? ¢Esta bien comer
cerdo (o carne) o no? ¢Debemos celebrar Hanukkah o Navidad...o ambas? ¢Coémo debemos
celebrar la Santa Cena, como una observancia especial de adoracién en la iglesia o diariamente
mientras disfrutamos de nuestras comidas? ¢Debemos bautizar por inmersidén o aspersidon, como
ninos o adultos, o dar testimonio usando uniforme? ¢Pueden las mujeres ser nuestras
predicadoras y maestras? ¢Estd bien fumar y/o beber alcohol? --- Estos y muchos otros temas
pueden ser divisivos, y a veces fuertes desacuerdos han dado lugar a nuevas denominaciones
cristianas. ¢Qué consejo se da a todo cristiano en el v. 16?

2) ¢Como se llaman las "practicas" que observamos en el v. 17? ¢Donde se encuentra la realidad de
la fe?

3) ¢Quién cree que tiene derecho a “descalificarle” del cielo (v. 18)? ¢Cémo describiria a la persona
cuyas caracteristicas se enumeran en este versiculo? Mds importante aun, épor qué no esta en
sintonia con Jesus (v. 19)? Considera este pensamiento: ies mas prudente seguir la Palabra de
Dios o seguir las visiones y suefios que uno cree que Dios (o los angeles) le ha dado?




4)

El versiculo 19 habla de cdmo el verdadero crecimiento cristiano proviene de Cristo. ¢Cédmo dijo
Jesus lo mismo en Juan 15:1-8? ¢Es posible llegar a estar desconectado y dejar de crecer?
Considere especificamente Juan 15:6 y Colosenses 2:18b.

é¢Cémo se refiere Pablo a la naturaleza pecaminosa del hombre en el versiculo 20a?

La Biblia tiene mucho que decir sobre la informacidon en los versiculos 20-21. Tomara unos
momentos, pero revise Romanos 14:1-15:2 (especialmente 17-19) y 1 Corintios 10:23-32. En
Gdlatas, Pablo pregunta a los creyentes: “éQuién os fasciné?” (Galatas 3:1-2 y 5:1). Comenzando
la vida cristiana por fe, resbalaron — volvieron al legalismo (siguiendo reglas). Pablo pregunta a
los colosenses: “éPor qué --- como si aun pertenecieran en el mundo --- se someten a preceptos?”.
¢Cudl debe ser nuestra relacion con el mundo si llegamos a la fe en Cristo? (Véase Romanos 6:1-
2y 11-14).

¢Cémo debemos abordar las diferencias de creencias (Romanos 14:5, 13, 19y 22)?

¢De qué NO se trata el Reino de Dios (Romanos 14:17)?

¢Qué debemos recordar sobre nuestra “libertad” en Cristo (Romanos 14:1; 1 Corintios 10:23-24;
y Gélatas 5:1)?

¢Cudl es una meta importante de la vida cristiana (1 Corintios 10:31-32)?

Segun el v. 22, écual es el problema con la mayoria de las “reglas” (eclesiasticas) (por ejemplo, el
Talmud judio)? Parecen tener sentido --- parecen apropiadas (v. 23), ipero tienen un defecto!
¢Cual es ese defecto (véase v. 23b y Romanos 7:10-13). ¢Por qué algunos dicen que el cristianismo
no es una religién?

Las reglas son (a menudo) -

¢El defecto? -




El cristianismo es -

Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana:



