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 (19) Mas espero en el Señor Jesús enviaros pronto a Timoteo, a fin de que yo también sea alentado 
al saber de vuestra condición. Pues a nadie más tengo del mismo sentir mío y que esté sinceramente 
interesado en vuestro bienestar. Porque todos buscan sus propios intereses, no los de Cristo Jesús. Pero 
vosotros conocéis sus probados méritos, que sirvió conmigo en la propagación del evangelio como un hijo 
sirve a su padre. Por tanto, a este espero enviarlo inmediatamente tan pronto vea cómo van las cosas 
conmigo; y confío en el Señor que también yo mismo iré pronto. 
 (25) Pero creí necesario enviaros a Epafrodito, mi hermano, colaborador y compañero de milicia, 
quien también es vuestro mensajero y servidor para mis necesidades; porque él os añoraba a todos 
vosotros, y estaba angustiado porque habíais oído que se había enfermado. Pues en verdad estuvo 
enfermo, a punto de morir; pero Dios tuvo misericordia de él, y no solo de él, sino también de mí, para 
que yo no tuviera tristeza sobre tristeza. Así que lo he enviado con mayor solicitud, para que al verlo de 
nuevo, os regocijéis y yo esté más tranquilo en cuanto a vosotros. Recibidlo, pues, en el Señor con todo 
gozo, y tened en alta estima a los que son como él; porque estuvo al borde de la muerte por la obra de 
Cristo, arriesgando su vida para completar lo que faltaba en vuestro servicio hacia mí. 
 (3:1) Por lo demás, hermanos míos, regocijaos en el Señor. A mí no me es molesto escribiros otra 
vez lo mismo, y para vosotros es motivo de seguridad. Cuidaos de los perros, cuidaos de los malos obreros, 
cuidaos de la falsa circuncisión; porque nosotros somos la verdadera circuncisión, que adoramos en el 
Espíritu de Dios y nos gloriamos en Cristo Jesús, no poniendo la confianza en la carne, 
 (4) aunque yo mismo podría confiar también en la carne. Si algún otro cree tener motivo para 
confiar en la carne, yo mucho más: circuncidado el octavo día, del linaje de Israel, de la tribu de Benjamín, 
hebreo de hebreos; en cuanto a la ley, fariseo; en cuanto al celo, perseguidor de la iglesia; en cuanto a la 
justicia de la ley, hallado irreprensible. 
 (7) Pero todo lo que para mí era ganancia, lo he estimado como pérdida por amor de Cristo. Y aún 
más, yo estimo como pérdida todas las cosas en vista del incomparable valor de conocer a Cristo Jesús, 
mi Señor, por quien lo he perdido todo, y lo considero como basura a fin de ganar a Cristo, y ser hallado 
en Él, no teniendo mi propia justicia derivada de la ley, sino la que es por la fe en Cristo, la justicia que 
procede de Dios sobre la base de la fe, y conocerle a Él, el poder de su resurrección y la participación en 
sus padecimientos, llegando a ser como Él en su muerte, a fin de llegar a la resurrección de entre los 
muertos. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) En los versículos 19-24, identifica las diferentes maneras en que Pablo “recomienda” a Timoteo a 
los filipenses.  ¿Cuál de estas recomendaciones le gustaría que se compartiera sobre usted? 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
2) A partir de los versículos 25-30, ¿puede decir de dónde viene Epafrodito y qué le sucedió 

recientemente?  Pablo estaba muy agradecido con Epafrodito, especialmente por la obra del 
Señor en él que le alivió la tristeza y la ansiedad.  ¿Por qué dijo Pablo que debíamos “honrar a 
hombres” como Epafrodito (v. 30)? 



 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
3) A partir de 3:1, ¿qué consejo «seguro» comparte Pablo que todos podemos compartir entre 

nosotros? 
 

______________________________________________________________________________ 
 
4) En el versículo 2, Pablo se refiere a los «judaizantes» --- judíos que presionaban para que los 

cristianos adoptaran las leyes y ceremonias judías --- como perros y malhechores.  Este término 
despectivo es común entre los judíos para referirse a los gentiles (lea de cómo lo usa Jesús en 
Mateo 15:21-28), ¡por lo que resulta irónico que Pablo lo use contra otros judíos!  Pero Pablo no 
toleraba a quienes pervertían el Evangelio de Cristo.  En el versículo 3, Pablo habla de aquellos 
que son la “verdadera circuncisión”.  ¿Qué tres características comparte Pablo para definir a 
quienes son verdaderamente circuncidados de Dios (de corazón)? 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
5) En 3:4-6, vemos cómo Pablo fue un gran defensor de la fe --- ¡para los judíos!  Al observar los 

versículos 7-8, ¿cómo se sentía Pablo respecto a su herencia judía al momento de escribir esta 
carta a los Filipenses, es decir, cómo se sentía respecto a su conversión al cristianismo?  ¿Puede 
identificar un aspecto de su fe que no cambió con su conversión (compara el versículo 5 con 
Hechos 23:6)? 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
6) En lugar de confiar en su herencia judía para justificarse ante Dios, ¿en qué confió Pablo (v. 9)?  

Este principio se aplica a nosotros hoy, independiente de que si tenemos una herencia cristiana o 
de no creyente. 

 
______________________________________________________________________________ 

 
7) Pablo tenía esperanzas personales al llegar a ser cristiano, ¡como deberíamos tener nosotros!  En 

los versículos 10-11, ¿qué desea de Dios y qué aspectos negativos estaba dispuesto a confrontar?  
¿Cuál es el anhelo supremo de Pablo y de todo cristiano (véase también 1 Corintios 15:12-22)? 

 
Dos anhelos - ___________________________________________________________________ 

 
Dos aspectos negativos - __________________________________________________________ 

 
Anhelo supremo - ________________________________________________________________ 

 



Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


