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(10) Por lo demas, fortaleceos en el Sefior y en el poder de su fuerza.

(11) Revestios con toda la armadura de Dios para que podais estar firmes contra las insidias del
diablo. Porque nuestra lucha no es contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades,
contra los poderes de este mundo de tinieblas, contra las huestes espirituales de maldad en las regiones
celestiales.

(13) Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podais resistir en el dia malo, y
habiéndolo hecho todo, estar firmes. Estad, pues, firmes, cefiida vuestra cintura con la verdad, revestidos
con la coraza de la justicia, y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz; en todo, tomando el
escudo de la fe con el que podréis apagar todos los dardos encendidos del maligno. Tomad también el
yelmo de la salvacién, y la espada del Espiritu que es la palabra de Dios. Con toda oracidn y suplica orad
en todo tiempo en el Espiritu,

(18b) y asi, velad con toda perseverancia y suplica por todos los santos; y orad por mi, para que
me sea dada palabra al abrir mi boca, a fin de dar a conocer sin temor el misterio del evangelio, por el cual
soy embajador en cadenas; que al proclamarlo hable con denuedo, como debo hablar.

Piensa en estas cosas:

1) Elversiculo 10 es como una declaracidn de “por lo tanto”. La frase “fortaleceos en el Sefior” y en
el poder de Su fuerza sigue a una discusion sobre ¢qué? Lea rapidamente 5:22-33, 6:1-4 y 6:5-9.

Desafios en las relaciones en el hogar (esposo, esposa, hijos) y en el trabajo (empleador,
empleado).

2) ¢éQuién dice la Biblia que es nuestro principal enemigo y cual es su nombre? ¢(Cree que es real?
Para un estudio rapido sobre él, considere Job 1:9-11; 2:7; Zacarias 3:1; Mateo 4:1, 10; 13:39; Juan
14:30; Hebreos 2:14; 1 Pedro 5:8; y 1 Juan 3:8.

El diablo, Satanas. Doctrinalmente, creemos que Satanas es un ser real (no una alegoria).

3) El versiculo 12 dice que nuestras batallas no son realmente contra "carne y sangre", es decir,
contra seres humanos. Sin embargo, podriamos estar luchando contra personas bajo "influencia
maligna". Las primeras dos o tres fuentes de confrontacién y conflicto podrian considerarse
"terrenales" (es decir, de este mundo), mientras que la ultima claramente no lo es (véase también
Daniel 10:10-13). Adivine, intentando identificar estas fuentes:

éPrincipados? ¢Lideres de gobierno, electos/escogidos a nivel municipal, estatal y
federal?
¢Potestades? éPersonas ricas y poderosas que influyen en los acontecimientos vy

tendencias mundiales?

éPoderes de este mundo en tinieblas? ¢Culturas nacionales — el flujo del mal aceptado dentro
de los pueblos?

¢Huestes espirituales de maldad en las regiones celestiales? ¢éSeres invisibles (por ejemplo,
angeles caidos) que existen fuera de nuestro mundo concreto, pero que influyen en individuos y
eventos, y siguen a Satands?



4) Analicemos ahora la "armadura de Dios" para los cristianos. En lugar de enumerar los
componentes de la armadura, enumere las cualidades/practicas cristianas a las que se hace
referencia en los versiculos 14-18. Por ejemplo, el versiculo 14 comienza con la Verdad. Cuando
apropiado, iqué partes de nuestra vida estan siendo «protegidos» por estas?

La Verdad nos mantiene integros [enteros]; la Justicia protege lo que es vital; la Disposicién a
Testificar sobre la liberacidon del Evangelio; |la Fe para protegernos; la Salvacion para proteger
nuestra mente; la Palabra de Dios para contraatacar; la Oracién constante y guiada por el Espiritu.

5) Segun el versiculo 13, écuadl es el propdsito final de tener estos atributos y prdcticas cristianas?

Cuando el mal nos acecha, debemos estar preparados para combatirlo -> vy, al final, prevalecer.
iEl objetivo es que los cristianos se mantengan firmes en su posicidn para Dios!

6) Los cristianos son «el objetivo» del Maligno (versiculo 16). Ya sea que los planes malvados que
los cristianos enfrentamos aqui y ahora provengan de personas bajo influencia satdnica o de
fuerzas espirituales en los reinos celestiales, su propdsito es destruirnos o hacernos ineficaces e
infructiferos para Dios. ¢Cual es la guia de Pablo en 2 Corintios 10:3-5?

Debemos apoyarnos en el poder divino de Dios para derribar argumentos, fortalezas y opiniones
levantadas contra El. También debemos ser disciplinados para controlar nuestros propios

pensamientos, tornandolos cautivos.

7) Mirando nuevamente al versiculo 18a, écon qué frecuencia debemos orar y por qué cosas
debemos orar?

SIEMPRE debemos orar en el Espiritu Santo, presentando nuestras necesidades y suplicas por los
demas.

8) Enlasegunda parte del versiculo 18(b), Pablo da dos exhortaciones a todos los cristianos. ¢Cuales
son?

¢éPara la guerra espiritual? iManténganse alerta con toda perseverancia!
¢Para otros cristianos (en miiglesia)?  Oren por ellos.

9) Aun estando encarcelado (v. 20), Pablo se consideraba embajador de Jesus. ¢Cuadl fue su peticién
final a la iglesia de Efeso?

Oren por dos cosas: 1) Que Dios me dé las palabras para hablar (en su caso legal); y 2) Que Dios
le daria el valor (denuedo) para hablarlas.

Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana:



