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 (13) Porque vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados; solo que no uséis la libertad como 
pretexto para la carne, sino servíos por amor los unos a los otros. Porque toda la ley en una palabra se 
cumple en el precepto: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. Pero si os mordéis y os devoráis unos a 
otros, tened cuidado, no sea que os consumáis unos a otros. 
 (16) Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne. Porque el deseo de la 
carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra la carne, pues estos se oponen el uno al otro, de 
manera que no podéis hacer lo que deseáis. Pero si sois guiados por el Espíritu, no estáis bajo la ley. 
 (19) Ahora bien, las obras de la carne son evidentes, las cuales son: inmoralidad, impureza, 
sensualidad, idolatría, hechicería, enemistades, pleitos, celos, enojos, rivalidades, disensiones, 
sectarismos, envidias, borracheras, orgías y cosas semejantes, contra las cuales os advierto, como ya os 
lo he dicho antes, que los que practican tales cosas no heredarán el reino de Dios. 
 (22) Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fidelidad, 
mansedumbre, dominio propio; contra tales cosas no hay ley. Pues los que son de Cristo Jesús han 
crucificado la carne con sus pasiones y deseos. 
 
Piensa en estas cosas: 
  

1) Cuando fue llamado a recibir a Jesucristo como su Salvador, ¿qué le dio eso (v. 13a)? 
 

Libertad (mejor dicho, «liberación») del castigo y el poder del pecado. 
 
2) El versículo 13 contiene una enseñanza muy importante para todos los cristianos.  No somos 

salvados del pecado --- para pecar aún más --- porque ahora sabemos cómo ser perdonados 
(Romanos 6:1-2, 6-11).  Pablo intenta explicar en otros pasajes que, en realidad, debemos estar 
«muertos» al pecado y a su atracción.  En lugar de pecar, ¿qué debería llevarnos a hacer el ser 
liberados del pecado y experimentar la libertad (v. 13b)?  ¿Qué pasa si este cambio le resulta 
difícil? 

 
Debemos usar nuestra «liberación» del pecado para servir a los demás por el amor que Dios pone 
en nuestros corazones. --- Cuando Dios nos salva, nos capacita para hacer Su voluntad.  Filipenses 
4:13: «Todo lo puedo en Cristo que me fortalece».  Si Dios quiere que sirva a los demás, Él ayudará 
a cambiar mi actitud para que ¡acepte con gusto el servicio a mis hermanos cristianos! 

 
3) ¿Qué sucede cuando me enfoco en otras personas y sus faltas ante Dios (v. 15)? 
 

Es probable que nos ataquemos y nos consumamos unos a otros (esta es una perspectiva divisiva 
en la vida --- ¡siempre parece que encontramos lo que buscamos!).  Si quiero encontrar defectos 
en los demás, ¡no será tan difícil! 

 
4) ¿Qué mandato da Pablo para ayudarnos a alejarnos de una vida de pecado (v. 16)? 
 

¡Caminad (vivid la vida) diariamente en comunión (comunicación y relación) con el Espíritu Santo! 
 
5) Hay una batalla interna ocurriendo en nosotros (véase Romanos 7:17-24).  ¿Qué dos cosas luchan 

por el control de nosotros, y cuál es el resultado práctico que Pablo dice que ocurre? 



 
El Espíritu de Dios lucha contra mi espíritu (deseos carnales), y la lucha me impide hacer lo que 
quiero o debo hacer. 

 
6) Si el Espíritu de Dios nos controla, ¿qué lugar ocupa la Ley? 
 

Ya no estamos bajo la Ley.  ¡Vivimos bajo la gracia de Dios! 
 
7) De los versículos 19-21a, ¿cuál o cuáles de los elementos enumerados le causan más problemas? 

(respuesta personal) 
No se le pedirá que comparta en voz alta, pero por favor, escríbalo como un reconocimiento 
personal.  ¿Cuál es la advertencia del versículo 21b?  ¿Cuántas veces tiene que hacer esto para 
que sea una descripción apropiada de usted...a los ojos de Dios?  Tenga en cuenta si estamos 
hablando de antes o después de su salvación. 

 
La advertencia: “Si vive así, haciendo estas cosas, no puede esperar heredar el Reino de Dios”.  No 
hay una respuesta clara a la siguiente pregunta: ¿Cuántas veces…hasta que esto se convierta en 
una descripción cierta de usted ante los ojos de Dios?  (quizás un tema interesante para debatir 
en clase).  La clave, sin embargo, es que estas son conductas POST-SALVACIÓN, cosas incorrectas 
que seguimos haciendo después de pedir perdón a Dios y expresar fe en Jesús. 

 
8) ¿Cuál es el “nombre” de las cualidades de vida descritas en los versículos 22-23?  Nótese que el 

término no está en plural; debemos verlo como un racimo de uvas que el Espíritu Santo obra en 
todos los creyentes (recordemos la enseñanza de Jesús sobre la vid, Juan 15:1-8). 

 
El Fruto del Espíritu 

 
9) Pablo dice que NO hay ninguna ley que en contra de que el Espíritu Santo desarrolle estas 

cualidades en nosotros.  ¿En cuáles 1-2 destaca más?  ¿Cuáles 1-2 necesita más trabajo en su 
vida? 

 
Preguntas de autoevaluación, pero no tan personales como para que la gente se niegue a 
compartir.  Intente que cada uno identifique dos cosas que hace bien y dos en las que necesita 
mejorar.  Quizás los “compañeros de oración” puedan orar por estos temas durante la semana 
siguiente. 

 
10) Si pertenece a Jesús, ¿qué debe hacer con sus propios deseos y pasiones (v. 24)? 
 

Clavarlos en la cruz de Jesús (ver Colosenses 2:14). 
 
Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


