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(22) Las mujeres estén sometidas a sus propios maridos como al Sefior. Porque el marido es
cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza de la iglesia, siendo El mismo el Salvador del cuerpo. Pero
asi como la iglesia esta sujeta a Cristo, también las mujeres deben estarlo a sus maridos en todo.

(25) Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amo a la iglesia y se dio a si mismo por
ella, para santificarla, habiéndola purificado por el lavamiento del agua con la palabra, a fin de
presentarsela a si mismo, una iglesia en toda su gloria, sin que tenga mancha ni arruga ni cosa semejante,
sino que fuera santa e inmaculada.

(28) Asi también deben amar los maridos a sus mujeres, como a sus propios cuerpos. El que ama
a su mujer, a si mismo se ama. Porque nadie aborrecié jamas su propio cuerpo, sino que lo sustentay lo
cuida, asi como también Cristo a la iglesia; porque somos miembros de su cuerpo. Por esto el hombre
dejara a su padre y a su madre, y se unira a su mujer, y los dos seran una sola carne.

(32) Grande es este misterio, pero hablo con referencia a Cristo y a la iglesia. En todo caso, cada
uno de vosotros ame también a su mujer como a si mismo, y que la mujer respete a su marido.

(1) Hijos, obedeced a vuestros padres en el Sefior, porque esto es justo. Honra a tu padre y a tu
madre (que es el primer mandamiento con promesa), para que te vaya bien, y para que tengas larga vida
sobre la tierra. (Exodo 20:12)

(4) Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en la disciplina e
instruccién del Sefior.

Piensa en estas cosas:

1) Considere el v. 22. {Deben todas las mujeres someterse a todos los hombres? ¢Deben todas las
esposas someterse a todos los esposos? ¢Cual es la guia real?

Esposas, sométanse a sus propios esposos.

2) Con esta guia, équé deben considerar todas las mujeres antes de decidir si --- y con quién --- se
casardn? Este es un requisito de los matrimonios cristianos.

«¢Estoy dispuesta a someterme a las decisiones de este hombre por el bien de la armonia en
nuestra familia?»

3) Revise brevemente Génesis 3:16. La desobediencia de Eva tuvo dos consecuencias que se
transmiten a todas las mujeres. La primera es un parto dificil. La segunda es una fuente de
conflicto en el hogar. éCuadl es la lucha que plagara el hogar?

Las mujeres deseardn los roles de liderazgo que sus esposos tienen en la estructura familiar.

4) Dadoqueelv. 24 dice que el ejemplo de “sumisidon” que las esposas deben seguir es el de la Iglesia
a Cristo, éen qué tipo de peticiones o decisiones del esposo seria apropiado NO someterse --- ya
que Cristo nunca le pediria esto a su Iglesia? (Véase Hechos 4:16-20). Por ejemplo, équé pasa si
el esposo dice: "iNo quiero que vayas a la iglesial"? (Véase 1 Corintios 7:12-16).

Las mujeres NO deben someterse a las direcciones de su esposo de hacer cosas impias; deben
hacer lo que es correcto a los ojos de Dios. --- Para este ejemplo citado en Corintios, las esposas



debeniralaiglesia. Que los cényuges incrédulos se divorcien si asi lo desean; el cdnyuge creyente
no debe ser "esclavizado".

¢Qué clase de amor debe tener un esposo por su esposa (v. 25)? ¢Cudles son las evidencias de
que la estd amando de esta manera (v. 26-27)?

éTipo de amor? Un amor que se sacrifica por el bien de su esposa, como Jesus lo demostrd
por Su Iglesia.

¢Evidencias? Las esposas amadas de esta manera pueden ser santificadas y purificadas
con la Palabra de Dios, volviéndose santas y sin mancha (pecaminosa).

¢Cémo debe un esposo cuidar y proveer para su esposa (vv. 28-29)? (NOTA: Este es el estandar
minimo. El estandar de Dios se describe en Romanos 8:32 y Filipenses 2:3-7). ¢Qué descripcion
del v. 31 nos da la perspectiva de Dios sobre una pareja casada?

¢Cémo (minimamente)? Un esposo debe amar a su esposa como se ama a si mismo (la
Regla de Oro).

(¢El estdndar de Dios? Romanos — Darle todas las cosas con “generosidad”; Filipenses — Con
humildad, sirviéndola y velando por sus intereses.

éLa perspectiva de Dios? Los esposos y las esposas son como “una sola carne” ante Dios.

¢Quién cree que tiene el mayor desafio: los hombres, equiparando el amor sacrificial por sus
esposas con el amor de Cristo por la Iglesia (incluso "édispuestos a morir"?), o las mujeres, siendo
sumisas y respetuosas (v. 33) con el hombre con el que eligen casarse, como lo serian con el
Sefior?

Los roles de las mujeres pueden ser mas dificiles de tragar (aceptar); ilos roles de los hombres
pueden ser mas dificiles de obedecer...!

¢Cudndo dejan los hijos de tener la obligacién de obedecer y honrar a sus padres? Si los padres
no estan de acuerdo con la persona con la que eligié casarse, describa cdmo ambos puede seguir
honrandolos mientras se aferran a su conyuge en una nueva unidad familiar. ¢Cudl es la promesa
asociada con obedecerlos y estimarlos (vs. 6:1-3)?

Los hijos nunca dejan de tener la obligacién de obedecer y honrar a los padres. Las personas dejan
el hogar para casarse y aferrarse mutuamente como una nueva unidad familiar. Los padres ya no
pueden exigir obediencia a los hijos adultos. Sin embargo, incluso en relaciones tensas, los hijos
pueden honrar a sus padres al no responderles ni hablar mal de ellos.

iDos reflexiones finales --- para los padres! ¢Cudl es la advertencia y cual es la obligacion de los
padres (v. 4)? Para lectura adicional sobre la disciplina de los hijos, véase Proverbios 13:24; 19:18;

22:15; 23:13; 29:17; y Hebreos 12:7-11.

¢Advertencia? No provoquen a los hijos a la ira. (éregafiarlos sin parar, sin necesidad?).



¢Obligacion?  Criar a los hijos segin las normas de Dios, instruyéndolos y guidndolos en Sus
caminos.

10) Entonces, équién tiene la obligacion de ser cabeza de familia y educar a la familia en la Palabra de
Dios?

El esposo tiene esta obligacién. (Lamentablemente, muchos padres fallan en esta obligacion).

Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana:



