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 (12) No que ya lo haya alcanzado o que ya haya llegado a ser perfecto, sino que sigo adelante, a 
fin de poder alcanzar aquello para lo cual también fui alcanzado por Cristo Jesús. 
 (13) Hermanos, yo mismo no considero haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: olvidando lo 
que queda atrás y extendiéndome a lo que está delante, prosigo hacia la meta para obtener el premio del 
supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesús. Así que todos los que somos perfectos, tengamos esta 
misma actitud; y si en algo tenéis una actitud distinta, eso también os lo revelará Dios; sin embargo, 
continuemos viviendo según la misma norma que hemos alcanzado. 
 (17) Hermanos, sed imitadores míos, y observad a los que andan según el ejemplo que tenéis en 
nosotros. Porque muchos andan como os he dicho muchas veces, y ahora os lo digo aun llorando, que son 
enemigos de la cruz de Cristo, cuyo fin es perdición, cuyo dios es su apetito y cuya gloria está en su 
vergüenza, los cuales piensan solo en las cosas terrenales. 
 (20) Porque nuestra ciudadanía está en los cielos, de donde también ansiosamente esperamos a 
un Salvador, el Señor Jesucristo, el cual transformará el cuerpo de nuestro estado de humillación en 
conformidad al cuerpo de su gloria, por el ejercicio del poder que tiene aun para sujetar todas las cosas a 
sí mismo.  Así que, hermanos míos, amados y añorados, gozo y corona mía, estad así firmes en el Señor, 
amados. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) ¿Qué es lo que Pablo NO había alcanzado todavía (v. 12; véase también 3:10-11)?  A pesar de ser 
un cristiano y seguidor tan consagrado, ¿creía Pablo que vivía de manera perfecta como cristiano? 

 
No había alcanzado la perfección como cristiano.  No, no pensaba que vivía perfectamente... 

 
2) ¿Por qué debemos esforzarnos por ser "perfectos" si esto no es realmente posible?  Pablo nos da 

su razón en el v. 12b.  Considera Mateo 5:48, Efesios 1:4, Hebreos 12:14 y 1 Pedro 1:15.  (Para 
algo de ánimo, consulte también 2 Corintios 12:9). 

 
Debemos elevarnos por encima de las conductas humanas/de animales para alcanzar los 
estándares más elevados de Dios.  Dios Padre quiere que seamos perfectos (Mateo), santos 
(Hebreos/1 Pedro) e irreprensibles (Efesios).  La gracia de Dios es fuerte en mi debilidad. 

 
3) El v. 15 dice: " Así que todos los que somos perfectos, tengamos esta misma actitud ", refiriéndose 

a la manera en que Pablo aborda el levantarse para alcanzar el llamado celestial de Dios.  Para 
Pablo, la vida cristiana es un Progreso del Peregrino “ascendente”.  ¿Cuál es su enfoque doble 
para llegar a ser un cristiano "mejor" (v. 13)?  Sin necesidad de compartirlo, ¿qué necesita olvidar 
de su pasado para seguir adelante en Cristo?  (Esto podría ser incluso algo que sucedió después 
de convertirte en cristiano, algo de su pasado más reciente, en lugar de algo previo a la salvación.  
¿Por qué?  ¡Porque los cristianos también pecan!).  Pablo dijo a la iglesia de Filipos que, si no 
estaban de acuerdo con él, le parecía bien que oraran al respecto (v. 15b). 

 
Enfoque doble: 1) Olvidar mi pasado (fracasos, otras formas en las que he vivido); y 2) Esforzarme 
y avanzar para alcanzar el llamado elevado y sublime de ser hijo de Dios en actitud y conducta. 

 



La segunda parte de esta pregunta es bastante personal, pero, si alguien desea compartirlo, 
permíteselo.  ¿Qué necesitan dejar atrás para poder avanzar en la vida con Jesús...? 

 
4) El v. 16 es una verdad sencilla pero poderosa.  Como reflexionaba Mark Twain: «No son las cosas 

que no entiendo de la Biblia las que me preocupan, ¡sino las que sí entiendo...!».  ¿Cómo 
describiría su conocimiento de la Biblia y su capacidad para vivir conforme a lo que sabe?  
Considere lo que dice Santiago en Santiago 3:1 acerca de aquellos que poseen un buen 
conocimiento de las Escrituras. 

 
Reflexiones personales.  Algunos miembros pueden tener un amplio conocimiento bíblico, 
mientras que otros tal vez sean nuevos en la fe y carezcan de dicho conocimiento.  ¡La clave de 
esta discusión radica en hasta qué punto viven de acuerdo con lo que “sí” entienden!  Santiago 
afirma que aquellos de nosotros que tenemos más conocimiento en nuestras iglesias seremos 
sometidos a criterios de juicio más estrictos. 

 
5) En el versículo 17, Pablo aconseja a los creyentes de Filipos que hagan dos cosas.  ¿Cuáles son? 

 
Acción 1 – Imitarme (es decir, a Pablo). 

 
Acción 2 – Observar a aquellos en la iglesia que viven conforme al ejemplo de los apóstoles. 

 
6) Pablo dice que muchos viven como enemigos de la cruz de Cristo.  Aunque fácilmente podríamos 

aplicar esto al mundo, el contexto aquí apunta a un asunto de la iglesia.  Estas personas dentro 
de nuestras iglesias se enfocan en lo que les hace sentir bien (su «dios» es su propio vientre) y, 
vergonzosamente, en llamar la atención y buscar su propia gloria.  En realidad, estas personas no 
son salvas y su influencia nos contamina a todos.  Pablo, una vez más, ¡los llama enemigos...!  
¿Dónde está la mente de tales personas (v. 19b) y cuál es su destino (v. 19a)? 

 
¿La mente? Su mente está puesta en cosas y metas terrenales, no celestiales. 

 
¿El destino? Su destino es la destrucción. 

 
7) ¿Dónde dice Pablo que está la ciudadanía del cristiano (v. 20)?  En el cielo. 

 
8) Nosotros (todos) aguardamos con ansias el regreso de Jesús.  ¿De dónde vendrá Él cuando regresa 

(v. 20)?  ¿Qué hará a nuestros cuerpos (v. 21)? 
 

¿De dónde viene? Jesús regresará a la tierra desde el cielo. 
 

¿Nuestros cuerpos? Jesús transformará nuestros cuerpos terrenales (mortales) en cuerpos 
celestiales (inmortales). 

 
9) Pablo concluye este pasaje en 4:1 diciendo, «Así que…estad así firmes en el Señor».  Al repasar la 

lección y el pasaje, ¿qué cree que quiere decir? 
 

¡Levantémonos para alcanzar los estándares de Dios dejando el pasado en el pasado, y 
esforzándonos por vivir de una manera perfecta y piadosa, tanto en nuestras mentes como en 
nuestras acciones! 



 
Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 
 


