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(31) Los judíos entonces, como era el día de preparación para la Pascua, a fin de que los cuerpos 
no se quedaran en la cruz el día de reposo (porque ese día de reposo era muy solemne), pidieron a Pilato 
que les quebraran las piernas y se los llevaran. Fueron, pues, los soldados y quebraron las piernas del 
primero, y también las del otro que había sido crucificado con Jesús; pero cuando llegaron a Jesús, como 
vieron que ya estaba muerto, no le quebraron las piernas; pero uno de los soldados le traspasó el costado 
con una lanza, y al momento salió sangre y agua. 

(35) Y el que lo ha visto ha dado testimonio, y su testimonio es verdadero; y él sabe que dice la 
verdad, para que vosotros también creáis. 

(36) Porque esto sucedió para que se cumpliera la Escritura: 
“No será quebrado hueso suyo.”  (Salmo 34:20) 

(37) Y también otra Escritura dice: 
“Miraran al que traspasaron.”  (Zacarías 12:10) 

(38) Después de estas cosas, José de Arimatea, que era discípulo de Jesús, aunque en secreto por 
miedo a los judíos, pidió permiso a Pilato para llevarse el cuerpo de Jesús. Y Pilato concedió el permiso. 
Entonces él vino, y se llevó el cuerpo de Jesús. Y Nicodemo, el que antes había venido a Jesús de noche, 
vino también, trayendo una mezcla de mirra y áloe como de cien libras. Entonces tomaron el cuerpo de 
Jesús, y lo envolvieron en telas de lino con las especias aromáticas, como es costumbre sepultar entre los 
judíos. 

(41) En el lugar donde fue crucificado había un huerto, y en el huerto un sepulcro nuevo, en el cual 
todavía no habían sepultado a nadie. Por tanto, por causa del día de la preparación de los judíos, como el 
sepulcro estaba cerca, pusieron allí a Jesús. 
 
Piensa en estas cosas: 
 

1) ¿Por qué los principales sacerdotes insistían tanto en que los tres cuerpos en las cruces fueran 
retirados antes de la Pascua?  Véase Deuteronomio 21:22-23.  ¿Sabe por qué romperle las piernas 
a alguien crucificado aceleraría la muerte? 

 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
2) ¿Cómo trataron los soldados a Jesús, pensando que ya estaba muerto (v. 34)?  ¿Qué significa que 

"sangre y agua" fluyeron de Su cuerpo? 
 

¿Soldados? _____________________________________________________________________ 
 
¿Significado? ___________________________________________________________________ 

 
3) ¿Puede identificar quién es «el que lo vio y dio testimonio» (v. 35a)?  ¿Qué razón da este testigo 

para compartir su testimonio veraz (v. 35b)? 
 

¿Quién? _______________________________________________________________________ 
 
¿Razón? _______________________________________________________________________ 



 
4) José de Arimatea es descrito como un discípulo «secreto» de Jesús.  En su vida, ¿qué grupos de 

personas le hacen sentir incómodo o inseguro al ser conocido como un cristiano comprometido?  
¿Cómo maneja esto?  ¿Qué opina de los discípulos «secretos»?  Explica por qué. 

 
¿Grupos o situaciones? ___________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
Manejo esto de la siguiente manera: _________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
¿Discípulos "secretos"? ___________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
5) José de Arimatea no es un ciudadano común de Israel.  Mencione al menos dos indicadores que 

se encuentran aquí en Juan 19 que insinúan su estatura (vs. 38-41).  Véase también Mateo 27:57-
60; Marcos 15:42-46; y Lucas 23:50-54. 

 
¿Indicadores de estatus? __________________________________________________________ 

 
 ______________________________________________________________________________ 

 
 ______________________________________________________________________________ 
 

6) ¿Cuántas libras de especias para el entierro trajo Nicodemo para ayudar a José de Arimatea (v. 
39)?  Cuando Jesús fue sepultado, ¿fue puesto en un ataúd (v. 40)? 

 
¿Especias para el entierro? _________________________________________________________ 

 
¿Un ataúd? _____________________________________________________________________ 

 
7) ¿En la tumba de quién fue puesto Jesús? (Mateo 27:59-60) 
 

______________________________________________________________________________ 
 
Personas y situaciones por las cuales quiero orar en esta semana: 


